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９月のおたより 
日が暮れるのも早くなり、秋の訪れを感じるようになりました。9 月の十五夜は『中秋の名月』とも言われ

一年で一番真ん丸な月が見られます。また、お団子やお餅、ススキなどをお供えしてお月さまを眺めることを

『お月見』と言い、たくさんの美味しいものが食べられることへの感謝の気持ちと、これからも美味しいもの

が食べられるようにという願いを込めてお供えをするそうです。今年の中秋の名月は 9 月 29 日です。十五

夜に子どもと一緒にお月見してみるのも良いですね。 

      9 月の行事予定     

○日（○）避難訓練（防災の日） 

○日（○）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

○日（○）誕生会 

○日（○）第 1 回運動会総合練習 

○日（○）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

○日（○）第 2 回運動会総合練習 

      10 月の行事予定 

○日（○）第 3 回運動会総合練習 

○日（○）第４回運動会総合練習（業者写真撮影） 

○日（○）運動会  

※詳細は後日おたよりでお知らせ致します。 

○日（○）園児健康診断 

○日（○）秋の遠足（ばら組） 

○日（○）プラネタリウム（ひまわり組） 

○日（○）秋の遠足（ゆり組） 

◎非常持ち出し袋をチェック 

 ・非常用持ち出し袋を買って、そのままになっていませんか？市販のものは 

大人用なので、子どもの年齢に合わせて必要な物を補充しておきましょう。 
 

◎もしものときの連絡手段を確認しておきましょう 

 ・災害伝言ダイヤルや SNS などの利用や、遠隔地とならつながる場合があります。 

遠くにいる親戚や友人にメッセージを託せるようにしておくと安心です。 
 

◎園から家までの安全ルートを確認しよう 

 ・通い慣れた登園ルートにも、災害が起こったら思わぬ危険が現れる 

場合があります。園から安全に帰れるように備えることも大切です。 

災害に備えて安心   『9 月 1 日は防災の日』 
異常気象で災害が多くなっています。「想定外」が起こることを予測して、準備をして

いくことが必要になります。 

今月の 
保健情報 

 

保育園では子ども達の伝えようとしてする気持ちを受け止めることを大切に 

しています。大人の受容的、応答的な関わりは、子どもが何かを伝え 

ようとする意欲や信頼関係を育て、人と関わる力になっていきます。 

伝わるって嬉しいね 

ままごと遊び大好き 

「ごはんできたよ」「パーティーし

よう」「これ使っていい？」など

色々なやりとりを通して関わる楽

しさを感じています。 

気持ちを伝えられるよ 

「一緒に遊ぼう」「ありがとう」「こ

れどうするの？」と友達や保育士に

伝え、受け止めてもらい安心して過

ごしています。 

みんなで考えてみよう 

人権集会を通して平和ってどん

なこと?こんな時どんな気持ちか

な?と思いを伝え合い認め合った

り、考えを広げたりしています。 
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