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１１月のおたより 
  肌に触れる風がだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じられるようになりました。今の季節は虫探し

が楽しい子ども達です。園庭に出ると「先生虫かご下さい」と草の間をあちこちのぞき込み、バッタやコオ

ロギを探し見つけると「おったよー」と虫かごに草と虫を入れて、「かわいいね」と観察しています。 

子ども達が生き生きとした表情で楽しめることを大切にしていきたいと思っています。 

      １１月の行事予定     

 ２日（木）体操教室（ゆり・ひまわり組） 

８日（水）～ １７日（金）ゆり組個人懇談 

 ９日（木）小倉北消防署立ち合いによる 

総合避難訓練 

１５日（水）なかよし広場ぱくぱくパフォーマンス 

              （ひまわり組） 

１７日（金）誕生会 

２４日（金）生活発表会総合練習 

（れんげ・ちゅうりっぷ・ 

ばら・ゆり・ひまわり組） 

３０日（木）生活発表会総合練習 

 

 

 

      1２月の行事予定 

6日（水）生活発表会総合練習（業者ＤＶＤ撮影） 

７日（木）生活発表会総合練習（業者写真撮影） 

９日（土）生活発表会 

11日（月）～ ２０日（水） 

ばら・ひまわり組個人懇談 

12日（火）生活発表会祖父母の日 

13日（水）ギラヴァンツ北九州サッカー教室 

（ゆり・ひまわり組） 

 

 園庭のすべり台が新しくなり、子ども達は

大喜びです。安全な遊び方について繰り返し

子ども達と約束しながら遊んでいます。 

 その約束の一つに、園庭のすべり台や遊具

は、『先生と一緒の時に遊ぶ！』があります。 

子ども達は日中しっかり 

と遊んでいますので、朝や 

帰りに園庭の遊具で遊ぶ 

ことはお控え下さい。 

やくそくをまもりましょう 

今月の保健情報 

 

防寒着を着用する季節になりました。フード付きや

丈の長い衣服は遊んでいる時に思いがけず引っ掛かっ

てしまうことがあります。安全を考えて できるだけ

お控え下さい。また名前の記入もお願いいたします。 

 

 

身体に関する記念日(11月編) 

11月 8日は「いい歯の日」 
自分で歯みがきができる子でも、最後は 

きちんと大人が仕上げみがきをしてあげ 

ましょう。奥歯のすきまや歯の裏側など、 

自分でみがきづらい部分まで  

しっかり汚れを落とし、元気 

な歯を守りましょう。 

 

11月 12日は「皮膚の日」 

空気の乾くこの時期は皮膚がカサ

カサになったり、かゆくなったりと乾

燥肌が気になります。体を洗う時は、

タオルでゴシゴシと強くこすらず、お

風呂上がりには保湿クリームを塗り

ましょう。 

記念日には普段の歯みがきや肌の保湿を見直しましょう 
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